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Casa DOP in un foglio! 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Bagno Polvere Pavimenti Cucina Bucato 

A rotazione nella settimana L M M G V S D 

Piante – Pet (lettiera, mangime, ecc)        

Secchio Immondizia        

Biancheria da letto/bagno        

Stirare        

…        
…        

“Non è vero che abbiamo poco tempo, la verità è che ne perdiamo molto” cit Seneca 

A rotazione nei 12 mesi dell’anno 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Vetri & Infissi             

Tende             

Lampadari             

Filtri / ciclo manutenzione Lavatrice e Lavapiatti             

Filtro condizionatore             

Filtro cappa             

Archivio documenti             

Concime, rinvasi, potatura piante             

Cambio Stagione             

Cantina / Ripostiglio /Soppalco             

Garage             

…             

…             

…             

 

 

 


