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Cucina   Casa DOP 2018 
 

Base Una Volta a Settimana (Venerdì) 

 
o Pulire il piano lavoro e il gas 
o Pulire il lavello 
o Aspirare e lavare il pavimento 

 

 

Annotazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
o Griglie e Bruciatori 
o Bidone rifiuti 
o Ante esterne dei mobili 
o Tavolo e sedie 

 

Una Volta al Mese 

 
o Lavare le tende della cucina 
o Infissi, vetri e davanzali, tapparelle e 

zanzariere 
o Dispensa, fai attenzione ai prodotti in 

scadenza 
o Mensole e cornici 
o Porte e interruttori 

 

Tre Volte all’Anno 

 
o A rotazione, fare la manutenzione della 

Lavapiatti 
o Microonde 
o Forno 
o Cappa 
o Decalcificare la macchinetta del caffè 

espresso e il ferro a vapore 
 

Due Volte all’Anno 

 
o Svuotare i mobili internamente e buttare il 

superfluo 
o Pulire la parte superiore delle credenze 
o Rimuovere il pannello inferiore della 

cucina e aspirare sotto le credenze. 
o Lampadario 
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