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#40 giorni in ordine 
 

Ogni giorno, a partire dalla data di inizio che voi deciderete, svolgete uno dei compiti in elenco. 
Non è necessario seguire l’ordine cronologico, potete scegliere i compiti in base al tempo a vostra disposizione e 

depennare l’elenco appena questi saranno svolti.  
 

Scatta una foto ai tuoi cassetti e armadi, usa l’hashtag #LaCasalingaIdeale #40giorniinordineGIORNO1 (indica sempre il giorno di riferimento), menziona 
@LaCasalingaideale e noi realizzeremo una Gallery tramite Repost su Instagram 

 

Data di inizio…………………………. Data di fine………………………….  
 

#1 

Ripostiglio 

#2 

Utensili in 
cucina 

#3 

Cassetto 
in cucina 

#4 

Dispensa 

#5 

Dispensa 

#6 

Sottolavello 

cucina 

#7 

Frigorifero 

#8 

Spezie 

#9 

Cassetto 
scrivania 

#10 

Riviste e 
giornali 

#11 

Armadio 

2 ante 

#12 

Scarpiera 

#13 

Armadio 
cameretta 

#14 

Cassetto 
comò 

#15 

Cassetto 
comò 

#16 

Mensola 
comodino 

#17 

Mobile tv 
e cavi 

#18 

Accessori 
armadio 

#19 

Gioielli & 

Bijoux 

#20 

Beauty 

Make Up 

#21 

Cassetto 
bagno 

#22 

Armadio 
cameretta 

#23 

Scarpe 

#24 

Comò 
cameretta 

#25 

Giocattoli   
Hobby 

#26 

Medicine 

#27 

Congelatore 

Freezer 

#28 

Armadio 

2 ante 

#29 

Armadio 

2 ante 

#30 

Ripostiglio 

#31 

Ripostiglio 

#32 

Garage 

Cantina 

#33 

Garage 

Cantina 

#34 

Auto 
cruscotto 

#35 

Auto 

#36 

Mobile 
ingresso 

#37 

Soppalco 

#38 

Foto 

#39 

Archivio 

Documenti 

#40 

Balcone 

 


