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Trasloco senza Stress 
 

Da fare Servizio Clienti n° Note OK 

Acqua    

Luce    

Gas    

Condominio    

Telef. Fisso e ADSL    

Telefono Mobile    

Rifiuti    

Abbonamento RAI    

Abbonamenti vari    

Cambio residenza    

Agenzia Entrate    

Tessera Sanitaria    

Patente di Guida    

Carta Identità    

Medico di famiglia    

Condominio    

Azienda Lavoro    

Assicurazione    

Banca    

Carta di Credito    
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Trasloco senza Stress 
 

 

Data presunta del trasloco >>> ………………………………………………………………………. 

 

 

Due mesi prima – data …………………. 

1. Telefonate ai vari gestori di acqua, luce e telefono, per programmare le disdette ai contratti 

per una data stabilita. 

2. Di conseguenza prevedete i nuovi allacci a vostro nome nella nuova abitazione. Se le utenze 

non sono state precedentemente chiuse farete un subentro risparmiando un po’. 

 

 

Un mese prima – data …………………. 

3. Premunirsi di scatole e scatoloni di ogni misura, scotch da pacchi, scotch di carta e pennarello 

punta grande nero. Prediligete le scatole di media grandezza per evitare pesi ed ingombri 

impossibili da trasportare. 

4. Cominciate con riempire gli scatoloni dal balcone o terrazzo, poi ripostiglio (fate davvero una 

bella selezione!!) per poi passare a ingressi e disimpegni, poi sala da pranzo, camere, bagni, 

cucina. 

Su ogni scatola che andrete a riempire, scriverete: 

o la stanza (sala, cucina, ecc) 

o il contenuto (indicare se fragile) 

o la priorità  

In questo modo, una volta giunti nella nuova casa, le scatole saranno riposte nella stanza 

indicata, pronte per essere svuotate subito o in seguito. 

Coperte, tovaglie e maglie pesanti possono tornarci utili per imballare gli oggetti delicati un po' 

ingombranti. Le pagine di un vecchio elenco telefonico invece saranno adatte ad "incartare" per 

bene i bicchieri di cristallo e i piatti del servizio buono. Non lesinate sulla carta da imballaggio 

poiché durante il trasloco gli scatoloni subiscono cadute e botte accidentali. Utilizzare lo scotch 

di carta, che non lascia residui su legno e superfici delicate, per chiudere ante e cassetti. 

Chiudete le scatole di cartone con lo scotch da pacchi ripassando più volte evitando così che si 

possano aprire durante il trasloco. Non andranno imballati gli effetti personali come (gioielli, 

carte di credito, libretti di risparmio) che invece porterete con voi il giorno del trasloco insieme a 

mazzi di chiavi, medicinali di emergenza, cellulari, ecc. In una borsa dovrete prevedere un 

cambio, un asciugamano, sapone, spazzolini e dentifricio, carta igienica per il giorno del 

trasloco. 
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Una settimana prima – data …………………. 

5. Pulite a fondo la nuova casa e l'arredo. Questa operazione sarà più facile se mobili accessori 

e scatoloni non saranno ancora stati posizionati. 

 

 

Il giorno prima – data …………………. 

6. Fate il cambio di residenza all'Anagrafe 

7. Cercate un parcheggio adatto e soprattutto vicino alla casa, sia per il carico che per lo 

scarico. 

8. Avvertite il nuovo condominio tramite un avviso da apporre in bacheca. “Gentili Condomini, 

stiamo effettuando un trasloco, avremo cura dell’androne e dell’ascensore. Ci scusiamo fin d’ora 

per il disagio. Nome, scala e interno.”  

 

Il giorno del trasloco – data …………………. 

9. Telefonate ai gestori di luce e gas per la comunicazione dei contatori in caso di voltura delle 

utenze. 

10. Posizionate le scatole nelle rispettive stanze, in un angolo, lasciando quelle da svuotare con 

urgenza a portata di mano. 

10+1. Recarsi presso l'Ufficio Postale per richiedere il recapito della posta al nuovo indirizzo per 

un periodo prestabilito. Oppure dopo aver traslocato, settimanalmente, tornare al vecchio 

indirizzo per ritirare la posta. 

 

 

Altre note: …………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 
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