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Cameretta  Casa DOP 2018 
 

Base Una Volta a Settimana (Venerdì) 

 
o Mettere in ordine 
o Rifare il letto 
o Spolverare con un panno cattura-polvere 
o Aspirare e lavare il pavimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annotazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
o Cambiare la biancheria da letto 
o Spolverare i mobili esternamente e le 

mensole 
o Pulire lo specchio 

 

Una Volta al Mese 

 
o Infissi, vetri e davanzali, tapparelle e 

zanzariere 
o Spostare comò e comodini e pulire dietro 
o Quadri e cornici 
o Porte e interruttori 

 

Due Volte all’Anno 

 
o Svuotare i mobili internamente e buttare il 

superfluo 
o Igienizzare marassi e cuscini 
o Cambio di Stagione indumenti e scarpe 
o Tende, bastone e bacchette 
o Calorifero e battiscopa 
o Lampadario 
o Spolverare la parte superiore dell’armadio 
o Selezionare i giochi e mettere in ordine 
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